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• ท ำกำรทดลองกระบวนกำรเคลื่อนที่ของสำรผ่ำนเซลล์ ได ้
• อธิบำยกระบวนกำรเคลื่อนที่ของสำรผ่ำนเซลล์ โดยกำร

แพร่และกำรออสโมซีสได ้
• ออกแบบและสร้ำงแผ่นพับเรื่องกำรแพร่และออสโมซีส

ส ำหรับนิทรรศกำรได้ 
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จดุประสงค์การเรียนรู้: 
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Engage 

คุณมีงำนอีก 2 ชิ้น
ที่ต้องท ำ  งำนชิ้น
แรกคือท ำชุดกำร
ทดลองให้ผู้เข้ำชม
พิพิธภัณฑ์ได้มี
ประสบกำรณ์ใน
กำรได้ปฏิบัติจริง 
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Engage 

กิจกรรมที่ให้ลงมือ
ปฏิบัติจะต้องแสดง
ให้เห็นว่ำสำร
เคลื่อนที่รอบเซลล์ 
และเข้ำออกเซลล์
อย่ำงไร 
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Engage 

   กลุ่มเป้ำหมำยของผู้เข้ำชมงำนที่จะท ำ
กิจกรรมกำรทดลองปฏิบัตินี้ควรจะเป็น
นักเรียนระดับประถมศึกษำ (ป.4-6) 
เพรำะฉะนั้นกิจกรรมที่คุณจัดท ำต้อง
เหมำะสมกับวัยของเด็กกลุ่มนี้ 
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Engage คุณคิดว่ำสำรอะไรที่เคลื่อนที่เข้ำออก
จำกเซลล์สัตว์และเซลล์พืช 
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Explore 

อาหาร  น า้ ของเสีย ออกซิเจน และ
คาร์บอนไดออกไซด์ เคลื่อนท่ีรอบๆ
ภายในของเซลล์  เคลื่อนท่ีเข้า และออก
เซลล์ และระหวา่งเซลล์ 

เราจะดคูือการเคล่ือนทีเข้าและออก
เซลล์เป็นสิ่งแรกนะคะ 
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Explore 

I ดิฉันได้จัดฐำนส ำหรับกำรทดลอง 4 
เรื่อง  เพื่อส ำรวจกำรเคลื่อนที่ของสำร
เข้ำและออกจำกเซลล์: 
 

• สีที่เคลื่อนที่ได้ 

• ผลึกสีม่วงที่น่ำมหัศจรรย์ 

•มันฝรั่งดูดน้ ำได้จริงหรือ 

• สำรละลำยแสนหวำน 

SS1,2,3,4 
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Explain 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำง
ระมัดระวัง 

สังเกตว่ำเกิดอะไรขึ้น 

บันทึกสิ่งที่คุณสังเกตเห็นลงใน
กระดำษ 

อภิปรำยว่ำสำรอะไรเคลื่อนที่
และเคลื่อนที่อย่ำงไร 

คุณมีเวลำท ำกำรทดลองและ
อภิปรำยผลในแต่ละฐำนๆละ 10 
นำที 
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Explain 

คุณพบว่ำเกิดอะไรขึ้นบ้ำงในกำร
ทดลองแต่ละเรื่อง 

สำรอะไรที่เคลื่อนที่  คุณคิดว่ำสำร
นั้นเคลื่อนที่อย่ำงไร 
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Explain 

กำรทดลองใดที่แสดงให้เห็นกำร
เคลื่อนที่ของสำรภำยในเซลล์ 

กำรทดลองใดที่แสดงให้เห็นว่ำ
สำรเคลื่อนที่เข้ำไปในเซลล์ 

กำรทดลองใดที่แสดงให้เห็นว่ำ
สำรเคลื่อนที่ระหว่ำงเซลล์ 
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Explain 

กำรทดลองแสดงกำรเคลื่อนที่ 2 
ประเภท 
• กำรแพร ่
• ออสโมซิส 



13 

น
ทิ
รรศการเซ

ลล
:์บน

ความเคลือ่น
ไห

ว
 

Explain 

กำรแพร่เกิดขึ้นเมื่อสำรเคลื่อนที่จำก
บริเวณที่มีควำมเข้มข้นสูงไปในบริเวณ
ที่มีควำมเข้มข้นน้อยกว่ำ   กลิ่น
เคลื่อนที่ในอำกำศด้วยวิธีกำรนี้ 

กำรทดลองใดที่แสดงกำรเคลื่อนที่ของ
สำรด้วยกำรแพร่   

เขียนในใบบันทึกกำรทดลองอธิบำย
ควำมคิดของคุณว่ำสำรเคลื่อนที่
อย่ำงไรในกำรทดลองนี้ 
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Explain 

โมเลกุลน ้ำ  
(ตวัท ำละลำย) 

โมเลกุลสียอ้ม  
(ตวัถูกละลำย) 

ผลึกสียอ้มอยูใ่น
ต ำแหน่งของน ้ำ 

กำรแพร่ของโมเลกุล
น ้ำและสียอ้ม 

กำรกระจำยตวัอยำ่งเท่ำ
เทียมของโมเลกุล 
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Explain 

ออสโมซิสเป็นกระบวนกำรที่น้ ำไหลจำก
บริเวณที่มีควำมเข้มข้นต่ ำไปสู่บริเวณที่มี
ควำมเข้มข้นสูงกว่ำโดยผ่ำนเยื่อเลือกผ่ำนที่
ยอมให้สำรบำงตัวผ่ำนได้ 

 

กำรทดลองใดที่แสดงกำรเคลื่อนที่ด้วย
วิธีกำรออสโมซิส 

 

เขียนในใบบันทึกกำรทดลองอธิบำย
ควำมคิดของคุณว่ำสำรเคลื่อนที่อย่ำงไรใน
กำรทดลองนี้ 
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Explain 
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Elaborate 

ดิฉันคิดว่ำคุณพร้อมท่ีจะพัฒนำกิจกรรม
ทดลองส ำหรับงำนนิทรรศกำรแล้ว  

กิจกรรมกำรทดลองควรจะแสดงกำรแพร่และ
ออสโมซิสของเซลล ์

คุณจะหำข้อมูลและแนวควำมคิดเพิ่มเติมได้
จำกอินเตอร์เน็ต 

ในกำรทดลองแต่ละเรื่องคุณต้องออกแบบดังนี้ 

•ใบแสดงขั้นตอนกำรทดลอง 

•ใบควำมรู้ซึ่งอธิบำยสิ่งที่เกิดขึ้น 
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Elaborate 

คุณจะต้องน ำเสนอและอธิบำยกิจกรรม
ให้บุคลำกรของพิพิธภัณฑ์ฟังในวันพรุ่งนี้  

เนื่องจำกงำนนี้เป็นงำนที่มีระยะเวลำ
จ ำกัด เพรำะฉะนั้นคุณควรจะแจกงำนให้
สมำชิกแต่ละคนในกลุ่มของคุณท ำ 
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Evaluate 

ดิฉันดีใจที่คุณท ำงำนเสร็จทันเวลำที่
ก ำหนด  ช่วยน ำเสนอและอธิบำย
แนวควำมคิดของคุณให้ดิฉันฟัง
หน่อยค่ะ 
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ท ำงำนได้ดีค่ะ! เก่งมำก 

อย่ำลืมนะคะว่ำงำนสุดท้ำย
ของคุณคือท ำแผ่นพับส ำหรับ
งำนนิทรรศกำร 
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Evaluate 
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Evaluate 

Please design it to be useful and 

attractive.  

Your brochure should provide:  

• an overview of the cell exhibition, 

• a brief description of each of the    

exhibition areas and activities, 

• a summary of the key scientific 

concepts visitors will learn from the 

exhibition. 
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Evaluate 

คณุควรออกแบบแผ่นพบัให้ใช้ได้และ
ดงึดดูใจ  

คณุควรมีข้อมลูเหล่านีใ้นแผน่พบั  

•ข้อมลูโดยรวมของนิทรรศการเซลล์ 

• ค าบรรยายสัน้ๆในแตล่ะสว่นของ
นิทรรศการและกิจกรรม 

• สรุปความคิดหลกัทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้
เข้าชมจะได้เรียนรู้จากนิทรรศการ 
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Evaluate 

ขอบคุณส ำหรับแผ่นพับที่ดมีำก
ของคุณ 
 คุณท ำงำนไดด้ีมำกค่ะ 
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ตอนนีถ้งึเวลาท่ีคณุจะจดันิทรรศการ
ทัง้หมดแล้วคะ่ 

คณุเป็นนกัจดังานนิทรรศการท่ีดีมาก   

ขอบคณุคะ่ 
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Contact Details 

รายละเอียดการติดตอ่ 

inspiring_science@hotmail.com 
   

mailto:inspiring_science@hotmail.com?subject=

